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          Россия, 190098 , г.Санкт-Петербург, 
          Конногвардейский бульвар дом 19 офис 98
           +7(921)945-01-61
                                                              e-mail: nsproftour@yandex.ru
____________________________________
 Санаторий СОЛНЕЧНОГОРСКИЙ Московская область РФ                  2021г.              Солнечногорский р-н
Расположение: Санаторий «Солнечногорский» это современный санаторный комплекс,  расположен в зоне Подмосковья, 59 км Ленинградского шоссе, в экологически чистой лесопарковой зоне.
Размещение:
Двухместный однокомнатный номер c частичными удобствами
В номере имеются одна 2-спальная кровать, тумбочка, стул, столик, шкаф для одежды, телевизор, холодильник, набор посуды. Санузел. Душ на этаже. В номере имеется балкон. Жилая площадь (11-13 кв. м.)
Одноместный однокомнатный номер с частичными удобствами
В номере имеется 1-спальная кровать, тумбочка, стул, столик, шкаф для одежды, телевизор, холодильник, набор посуды. Санузел. Душ на этаже. В номере имеется балкон. Жилая площадь (7-8 кв. м.)
Двухместный однокомнатный номер
В номере имеются две 1-спальные кровати/одна 2-спальная кровать, тумбочка, стул, столик, шкаф для одежды, телевизор, холодильник, набор посуды. Санузел с душем. В номере имеется балкон. Жилая площадь (12-14 кв. м.)
Двухместный двухкомнатный номер
В номере: прихожая с вешалкой и/или шкафом для одежды, санузел с душем (ванной), 2 комнаты; в спальной комнате — две 1,5 спальные кровати или одна 2 спальная кровать, две тумбочки, шкаф для одежды, стул, в гостиной — набор мягкой мебели, столик журнальный, телевизор, шкаф для одежды, шкаф для посуды и индивидуальных принадлежностей. Холодильник расположен в гостиной.
Одноместный однокомнатный номер
В номере имеется 1-спальная кровать, тумбочка, стул, столик, шкаф для одежды, телевизор, холодильник, набор посуды.Санузел с душем. В номере имеется балкон. Жилая площадь (12-14 кв. м.)
Двухместный двухкомнатный номер повышенной комфортности
В номере имеется 1-двуспальная кровать, две тумбочки, шкаф-купе для одежды, телевизор, набор посуды. В гостиной — набор мягкой мебели, столик журнальный, телевизор,  шкаф для посуды и индивидуальных принадлежностей, холодильник. Прихожая со шкафом для одежды. Санузел с душем. В номере имеется балкон. Жилая площадь (26-28 кв. м.)
Двухместный двухкомнатный номер люкс
В номере имеется 1-двуспальная кровать, две тумбочки, шкаф-купе для одежды, телевизор, набор посуды. В гостиной — набор мягкой мебели, столик журнальный, телевизор,  шкаф для посуды и индивидуальных принадлежностей, холодильник. Прихожая со шкафом для одежды. Санузел с душем. В номере имеется балкон.
Двухместный трёхкомнатный номер
В спальне имеется 1-двуспальная кровать(200х220), две тумбочки, шкаф-купе для одежды, телевизор. В гостиной — набор мягкой мебели, гарнитур, столик журнальный, телевизор,  шкаф для посуды и индивидуальных принадлежностей, набор посуды, чайник, кондиционер, утюг, гладильная доска. Кабинет. Прихожая со шкафом для одежды. Санузел с душем. В номере имеется балкон. Жилая площадь (56 кв. м.)
Двухместный трёхкомнатный номер повышенной комфортности
В номере имеется 1-двуспальная кровать(160х200), две тумбочки, шкаф-купе для одежды, телевизор. В гостиной — набор мягкой мебели, столик журнальный, телевизор,  шкаф для посуды и индивидуальных принадлежностей, набор посуды, чайник, кондиционер, утюг, гладильная доска, холодильник. Прихожая со шкафом для одежды.
Санузел с душем. В номере имеется балкон. Жилая площадь (56-62 кв. м.)
Питание: 3-х разовое заказное.
Дети: Дети принимаются с любого возраста до 3 лет  без места и питания -  бесплатно.
Водоснабжение: холодная и горячая вода – постоянно.
Период работы: круглогодично.
Лечебный профиль: заболевания опорно-двигательного аппарата; сердечно-сосудистой системы и системы кровообращения;  нервной системы; эндокринной системы; нарушения обмена веществ; желудочно-кишечного тракта; органов дыхания и ЛОР-органов; аллергические и хронические кожные заболевания; урологические заболевания; гинекологические заболевания.          
Лечебная  база: лабораторная диагностика: питьевой бювет (временно не работает), общеклиническая лаборатория, биохимическая лаборатория (лаборатория клинической иммунологии, бактериологическая   лаборатория), функциональная диагностика: сердечной мышцы, головного мозга, бронхолегочной системы,  кровеносных   сосудов,  радиотермография (молочных желез, позвоночника, поджелудочной, печени и др.). Бальнеотерапия (4-х камерные ванны, вихревые ванны,сухие углекислые ванны, жемчужные ванны (йодобромные ванны, соляные ванны, хвойные ванны), скипидарные ванны, морские ванны, пантокринные ванны).Души (душ Шарко, восходящий душ, циркулярный душ, подводный душ-массаж). Грязелечение (диотермогрязь, полостное грязелечение, грязевые ректальные тампоны, грязевые вагинальные тампоны, грязевые аппликации).Аппаратная физиотерапия (низкочастотная терапия, парафинолечение, индуктотермия, микроволновая резонансная терапия, теплолечение, светолечение, КВЧ-терапия, УВЧ-терапия, УЗТ-терапия, электросветолечение, магнитотерапия, пневмомассаж верхних и нижних конечностей, электромиостимуляция, лазеротерапия). Ингаляции (лекарственные ингаляции, масляные ингаляции, щелочные ингаляции, нарзанные ингаляции, травяные ингаляции). Спелеотерапия (Галотерапия).  Массажное отделение (общий лечебный классический массаж, зональный лечебный классический массаж, мануальный массаж, точечный массаж, вакуумный массаж (баночный массаж, аппаратом LPG), расслабляющий массаж, антицеллюлитный массаж, вибромассаж, вибротракционный массаж, механический массаж, термическая массажная кровать, дренажный массаж).  Иглорефлексотерапия (классическая акупунктура, микроиглотерапия, электроакупунктура, аквапунктура (инъекционная), аурикулярная акупунктура (воздействие на точки ушной раковины), краниопунктура (целебральная), магнитопунктура (воздействие магнитного поля), цзю-терапия (прижигания). Парафино-озокеритолечение. Колонопроктология (ректальная инсульфация, микроклизмы, промывание кишечника). Фитотерапия. Кислородный коктейль.Терренкуротерапия. Лечебное плавание. Психотерапия (аутогенная тренировка, электросон, гипнотерапия). ЛФК. Оксигенотерапия. Новое течение в санаторно-курортном лечении – «скандинавская ходьба», вид физических упражнений, прогулки на свежем воздухе с парой модифицированных лыжных палок.
Специалисты: терапевт, уролог, отоларинголог, невролог, хирург, эндокринолог, кардиолог, психотерапевт, физиотерапевт, стоматолог, диетолог, иглорефлексотерапевт,  врач функциональной диагностики.
Инфраструктура: бассейн (25 м), кино-концертный зал, библиотека, бильярдная, танцевальный зал, кафе, магазин (рядом с санаторием), прокат спортинвентаря (летом велосипеды и др., зимой лыжи, коньки, санки), тренажерный зал.
Расчетный час: заезд в 8.00, выезд в 20.00.
Проезд: на электричке от Ленинградского вокзала  до станции «Подсолнечная», далее маршрутное такси № 22 до приемного отделения санатория;
- автобус от станции метро «Войковская», № 440 до конечной остановки, далее автолайн № 22 до приемного отделения санатория; 
 - на автомобиле  по Ленинградскому шоссе до 58 км, свернуть направо по указателю «сан. ВМФ» и далее по указателю направо на «Хметьево».
Адрес: 141531, Московская область, Солнечногорский район, п/о Гришино, Санаторий "Солнечногорский".
Стоимость на одного человека в сутки в рублях 30.12.2020-30.12.2021г.
	категория номера
	стоимость с лечением
	стоимость без лечения

	
	взрослые
	взрослые

	
	осн. место/
доп.место
	1-мест.
размещение
	осн. место/
доп.место
	1-мест. 
размещение.

	ОДМ 1-комн. с 
част-ми уд-ми
	2800
	-
	2100
	-

	ДВМ 1-комн.
	3100/2800
	4800
	2400/2100
	4100

	ДВМ 1-комн. с 
част-ми уд-ми
	2800/2800
	4200
	2100/2100
	3500

	ОДМ 1-комн .
	3300
	-
	2600
	-

	ДВМ 2-комн 
	3300/2800
	5200
	2600/2100
	4500

	ДВМ 2-комн ПК
	3700/2800
	6000
	3000/2100
	5300

	ДВМ 3-комн ПК
	4100/2800
	6800
	3400/2100
	6100

	ДВМ 2-комн люкс
	4200/2800
	7000
	3500/2100
	6500

	ДВМ 3-комн люкс
	 4400/2800
	7400
	3700/2100
	6700

	

	категория номера
	стоимость без лечения

	
	Дети от 1 до 3 лет
	Дети от 4 до 10 лет
	Дети от 11до 17 лет

	
	Осн место
	Доп.место
	Осн.место
	Доп.место
	Осн место
	Доп.место

	ОДМ 1-комн. с 
част-ми уд-ми
	-
	-
	-
	2050
	-
	2150

	ДВМ 1-комн.
	2000
	2000
	2050
	2050
	2150
	2150

	ДВМ 1-комн.с 
част-ми уд-ми
	1700
	1700
	1750
	1750
	1850
	1850

	ОДМ 1-комн. 
	-
	-
	-
	-
	2050
	2150

	ДВМ 2-комн
	2200
	2000
	2250
	2050
	2350
	2150

	ДВМ 2-комн ПК
	2500
	2000
	2550
	2050
	2650
	2150

	ДВМ 3-комн ПК
	2900
	2000
	2950
	2050
	3050
	2150

	ДВМ 2-комн люкс
	3100
	2000
	3150
	2050
	3200
	2150

	ДВМ 3-комн люкс
	3300
	2000
	3350
	2050
	3450
	2150


Дети до 3 лет включительно без мест и питания – бесплатно.
В стоимость путевки с лечением входит: проживание, лечение (от 12 дней), питание 3-х разовое заказное, пользование автостоянкой.
В стоимость путевки без лечения включено: проживание, питание 3-х разовое заказное, пользование автостоянкой.Посещение бассейна по путевке без лечения (1 час) предоставляется только по разрешению  врача санатория и в соответствии с графиком работы бассейна.
Документы: для взрослых - российский паспорт ,ваучер   ,медицинский страховой полис; справка форма 070/у; санаторно-курортная карта  форма 072/у-04 (в случае  приобретения путевки с лечением). 
для детей до 18 лет – паспорт/свидетельство о рождении, справка о прививках, справка об эпидокружении; если ребенок отправляется в поездку без родителей – нотариально заверенное согласие от родителей на право выезда ребенка в  сопровождении третьего лица (указать в согласии ФИО сопровождающего). 
В случае прибытия туристов  в здравницу без вышеуказанных документов им может быть отказано в предоставлении услуг частично или в полном объеме.
